
 

 

 

 

 

 

 

Groningen, oktober 2023 

Beste mensen, 

 

 

Zoals een aantal van u wellicht al heeft vernomen gaat Huisartspraktijk Jans vanaf  

1 oktober verder als Huisartsenteam Lanting en Jans.  

Huisartsen Michiel Jans en Anne-Lot Lanting zetten samen de praktijk voort met het 

vaste team. Om te benadrukken dat we binnen de praktijk als team samenwerken 

hebben we gekozen voor “Huisartsenteam”. 

 

Wat betekent dit voor u? Beide huisartsen zullen drie dagen per week in de praktijk 

aanwezig zijn, huisarts Lanting op maandag, dinsdag en donderdag en huisarts Jans op 

maandag, woensdag en donderdag. Huisarts Helga Remmelts blijft op vrijdag aanwezig 

en soms ook op andere dagen om ons te ondersteunen. Uiteraard blijft de praktijk 

gevestigd op hetzelfde adres en zal er vooral heel veel hetzelfde blijven. Onze website 

verhuist naar www.lantingenjans.nl en zal in de nabije toekomst van een update 

worden voorzien waarbij er ook meer gebruik gemaakt zal worden van digitale 

mogelijkheden voor wie dat wil. Via de website houden we u hiervan op de hoogte. 

Uiteraard blijven we ook telefonisch bereikbaar. 

 

Een korte introductie van Anne-Lot: 

 

Graag wil ik me introduceren als ‘nieuwe’ dokter ook al ben ik sinds februari aan het werk in 

de praktijk. Ik ben inmiddels 10 jaar huisarts en heb deze periode in uiteenlopende praktijken 

in het westen van het land gewerkt, onder andere in Amsterdam en Bussum. Daarnaast heb 

ik als huisarts in de gevangenis gewerkt. Vorig jaar zomer ben ik met mijn man en 3 kinderen 

terugverhuisd naar het Noorden en dat bevalt heel goed. Kort daarna heb ik Michiel ontmoet 

en al snel bleek dat we dezelfde dingen belangrijk vinden in ons mooie vak. In de 

spreekkamer probeer ik om samen met u te kijken wat de beste behandeling is voor uw 

gezondheidsprobleem, wat heel breed kan zijn. Ik probeer oog te hebben voor uw 

omstandigheden en context. Ik kijk er naar uit om u te ontmoeten in de spreekkamer! 

 

We zijn blij met deze ontwikkeling en denken dat dit eraan bijdraagt dat we nog vele 

jaren als praktijk goede zorg kunnen blijven bieden. 

 

 

Met hartelijke groet, namens het hele team, 

 

Anne-Lot Lanting en Michiel Jans 

Aan de patiënten van  

Huisartspraktijk Jans  

 

 


